Avviso importante ai pazienti con acufeni

Da alcuni giorni circolano pagine pubblicitarie su quotidiani nazionali e locali che diffondono
notizie ed informazioni scientificamente incomplete o addirittura inesatte sugli acufeni e sulla loro
cura, suggerendo che la soluzione del problema acufeni sta nella maggioranza dei casi
nell'applicare un apparecchio acustico e che un centro di audioprotesi quindi & all’altezza di

risolvere il problema acufeni.

Niente di piu superficiale, scorretto e inesatto in quanto I'acufene & un sintomo dai risvolti
clinici complessi e pertanto il paziente va studiato sia sotto il profilo medico audiologico, che quello
medico generale multi- specialistico nonché sotto il profilo psicologico; inoltre la programmazione
di un trattamento e di una terapia deve seguire ad un counselling serio e professionale condotto da
operatori che sono specializzati in questa problematica. Mettiamo pertanto in guardia i pazienti, gia
cosi spesso frustrati da precedenti esperienze negative, dal recepire suddette informazioni
pubblicitarie miracolistiche come risolutive del loro problema: tale tipo di informazione fa
prevalentemente leva purtroppo sul disorientamento di molti pazienti, che stentano a trovare
soluzioni accettabili, ricordando che ogni approccio medico e pseudomedico negativo va a creare

un ulteriore stato di sfiducia e sofferenza in questo tipo di paziente.

Il nostro Centro Acufeni svolge la propria attivita all'interno di una delle maggiori strutture
sanitarie pubbliche (Policlinico Umberto | in Roma) e si avvale della stretta collaborazione di una
delle piu accreditate Universita Italiane (Universita di Roma La Sapienza). Sono impegnati molti
medici specialisti di varie discipline, riabilitatori ed esperti di counselling. In tal modo il lavoro, che
scaturisce da anni ed anni di esperienza, risulta ben articolato ed in grado di offrire nella
stragrande maggioranza dei casi soluzioni adeguate ad ogni paziente, il che é testimoniato anche
dalle nostre non brevi liste di attesa e delle richieste di assistenza da tutta I'ltalia e da qualche

tempo anche dall’estero.
Prof.Giancarlo Cianfrone

Presidente A.I.R.S. Onlus
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